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Пояснительная записка  

к учебному плану основного общего образования  

МОУ «Средняя общеобразовательная школа имени Героя 

Советского Союза Н. Т. Богомолова с. Северка Ртищевского района  

 

1. Общие положения. 

1.1 Учебный план основного общего образования МОУ «Средняя 

общеобразовательная школа имени Героя Советского Союза Н. Т. 

Богомолова с. Северка Ртищевского района Саратовской области» является 

нормативным документом. Учебный план - документ, который определяет 

перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по периодам 

обучения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, иных 

видов учебной деятельности и, формы промежуточной аттестации 

обучающихся. 

1.2.  Учебный план основного общего образования МОУ «Средняя 

общеобразовательная школа имени Героя Советского Союза Н. Т. 

Богомолова с. Северка Ртищевского района Саратовской области» 

разработан в соответствии с требованиями  ФГОС ООО в соответствии с 

действующими Санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами 

СанПиН 2.4.2.2821-10 (постановление главного государственного 

санитарного врача РФ от 29.12.2010 г. № 189, зарегистрировано в Минюсте 

России 03.03.2011 г., рег. номер 19993). 

1.3 Учебный   план основного общего образования МОУ  «Средняя 

общеобразовательная школа имени Героя Советского Союза Н. Т. 

Богомолова с. Северка Ртищевского района Саратовской области»  на  2022-

2023 учебный год  разработан на основе: 

• Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» №273 

– ФЗ 21 декабря 2012 года с изменениями и дополнениями; 

• федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 

17.12.2010 г. № 1897, зарегистрирован в Минюсте России 01.02.2011 г., 

регистрационный номер 19644 в действующей редакции.  

• приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 

30.08.2013 № 1015 «Об утверждении порядка организации и  осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам - образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования»; 

• письма  Минобрнауки   РФ от 08.10.2010 года № ИК-1494/19 «О 

введении третьего часа физической культуры»; 

• письма Минобрнауки России от 25.05.2015 г. № 08-761 «Об изучении 

предметных областей: «Основы религиозных культур и светской этики» и 

«Основы духовно-нравственной культуры народов России»; 

 нормативных правовых актов министерства образования Саратовской 

области, регламентирующих деятельность образовательных организаций  

региона. 
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1.4 Содержание и структура учебного плана основного общего 

образования определяются требованиями федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования в действующей 

редакции, целями, задачами и спецификой образовательной деятельности 

МОУ «Средняя общеобразовательная школа имени Героя Советского Союза 

Н. Т. Богомолова с. Северка Ртищевского района Саратовской области», 

сформулированными в образовательной программе основного  общего 

образования МОУ СОШ  имени Героя Советского Союза Н. Т. Богомолова с. 

Северка Ртищевского района Саратовской области», годовом Плане работы 

школы. 

Продолжительностью учебного года – в 6-8-х классах 35 учебных 

недели, в 9-м – 34 учебных недели. 

Продолжительность учебной недели – в 6-9-х классах 5 дней; 

Продолжительность урока – в 6-8-х классах 40 минут. 

Продолжительность каникул устанавливается в течение учебного года – 

не менее 30 календарных дней, летом не менее 8 недель.  

Учебные занятия организованы в 1 смену.  

Начало учебных занятий – 8.30. 

Недельная нагрузка (учебная деятельность) обучающихся школы 

соответствует нормам, определенными СанПиНом и соответствует по 

классам: 

• 6 класс – 30 часов 

• 7 класс – 32 часа 

• 8-9 классы – 33 часа 

Максимально допустимая нагрузка в течение дня:  

- для учащихся 6-7 классов – не более 7 уроков;  

- для учащихся 8-9 классов - не более 8 уроков;  

Объем домашних заданий (по всем предметам) не должен превышать в 

астрономических часах:  

в 6 классе –  до 2,5 часов;  

в 7-8 классах –  до 3 часов; 

в 9 классе – до 4 часов. 

1.5. Для реализации потенциала обучающихся (одаренных детей, детей с 

ограниченными возможностями здоровья) могут разрабатываться 

индивидуальные учебные планы с участием самих обучающихся и их 

родителей (законных представителей). 

1.6. «Основы духовно-нравственной культуры народов России», 

согласно письму  Минобрнауки России от 25.05.2015 г. №08-761 «Об 

изучении предметной области. Основы духовно-нравственной культуры 

народов России» изучается в 6-7 классах через внеурочную деятельность в 

рамках реализации Программы воспитания и социализации обучающихся, 

через классные часы. 

1.7. Учебный план включает две части: обязательную и формируемую 

участниками образовательных отношений.  
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1.6.  Часть, формируемая участниками образовательныхотношений, при 

5-ти дневной неделе составляет в 7 классе – 2 часа, и в 6 классе – 1 час, и 

представлена следующими предметами и курсами: 

в 6-х классе – 1 час 

 1 час на курс «Основы безопасности жизнедеятельности». 

Особенностью обучения является создание у учащихся представления об 

опасных и экстремальных ситуациях, возникающих в природе, а также 

необходимость дать знания безопасного поведения при вынужденном 

автономном существовании и овладение навыками предвидеть, распознавать 

и оценивать влияние опасных факторов природной среды.  

в 7-х классе -  2 часа 

 1 час на курс «Основы безопасности жизнедеятельности», 

Особенностью обучения основам безопасности жизнедеятельности  классе 

является создание у школьников представления о чрезвычайных ситуациях 

природного характера, умений применять средства защиты от них.  

 1 час на увеличения часов учебного предмета «Биология» с целью 

развития познавательных интересов, интеллектуальных и творческих 

способностей в процессе проведения наблюдений за живыми организмами, 

биологических экспериментов, работы с различными источниками 

информации; 

1.7.Учебники, используемые в 6-9 классах, соответствуют федеральному 

перечню учебников, утвержденным приказом Министерства образования и 

науки РФ от 31.03.2014 г. № 253"Об утверждении федерального перечня 

учебников, рекомендованных  к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования", преемственны 

содержанию образования начального общего образования. 

1.8. В 5-9-х классах производится деление на подгруппы при 

организации занятий по иностранному языку и технологии  при 

наполняемости классов более 25 человек 

1.9. Промежуточная аттестация обучающихся: 

промежуточную аттестацию в ОО в обязательном порядке проходят 

обучающиеся, осваивающие ООП основного общего образования,   во всех 

формах обучения; а также обучающиеся, осваивающие образовательные 

программы ОО по индивидуальным учебным планам, в т. ч. обучающиеся на 

дому с 6 по 8 класс. 

проведение промежуточной аттестации обучающихся в ОО 

регулируется  «Положением о формах, периодичности, порядке текущего 

контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся в МОУ 

СОШ имени Героя Советского Союза Н. Т. Богомолова с. Северка 

Ртищевского района Саратовской области», «Положением о системе 

оценивания обучающихся в  МОУ СОШ имени Героя Советского Союза Н. 

Т. Богомолова с. Северка Ртищевского района Саратовской области»; 

формы проведения и учебные предметы промежуточной аттестации 

обучающихся по классам: 



5 
 

 

6 класс 

1  Русский язык  Всероссийские проверочные работы 

2  Литература Контрольная работа 

3  Иностранный язык 

Английский язык 

Контрольная работа 

4  Математика Всероссийские проверочные работы 

5  История  Всероссийские проверочные работы 

6  Обществознание Всероссийские проверочные работы 

7  География  Всероссийские проверочные работы 

8  Биология Всероссийские проверочные работы 

9  Музыка Концерт  

10  Изобразительное искусство Выставка рисунков 

11  Технология Выставка поделок 

12  Физическая культура Тестирование ГТО 

13  Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Контрольная работа 

7 класс 

1.  Русский язык  Всероссийские проверочные работы 

2.  Литература Контрольная работа 

3.  Иностранный язык Всероссийские проверочные работы 

4.  Математика Всероссийские проверочные работы 

5.  Информатика Итоговый тест 

6.  История  Всероссийские проверочные работы 

7.  Обществознание Всероссийские проверочные работы 

8.  География  Всероссийские проверочные работы 

9.  Биология Всероссийские проверочные работы 

10.  Физика Всероссийские проверочные работы 

11.  Музыка Концерт  

12.  Изобразительное искусство Выставка рисунков 

13.  Технология Выставка поделок 

14.  Физическая культура Тестирование ГТО 

15.  Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Контрольная работа 
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8 класс 

1.  Русский язык  Всероссийские проверочные работы 

2.  Литература Контрольная работа 

3.  Иностранный язык 

(английский язык) 

Контрольная работа 

4.  Второй иностранный язык 

(немецкий язык) 

Контрольная работа 

5.  Математика Всероссийские проверочные работы 

6.  Информатика Итоговый тест 

7.  История Всероссийские проверочные работы 

8.  Обществознание  Всероссийские проверочные работы 

9.  География Всероссийские проверочные работы 

10.  Физика Всероссийские проверочные работы 

11.  Химия Всероссийские проверочные работы 

12.  Биология Всероссийские проверочные работы 

13.  Музыка Концерт  

14.  Технология Выставка поделок 

15.  Физическая культура Тестирование ГТО 

16.  Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Контрольная работа 
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Учебный план основного общего образования  

на 2022-2023 учебный год 

(годовой) 
 

Предметная область Предметы Кол-во часов  

6кл. 7 кл. 8 кл. 9 кл. Всего 

1.Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 210 140 105 102 557 

Литература 105 70 70 102 347 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский) 17,5 17,5 17,5 17,5 70 

Родная литература 

(русская) 

17,5 17,5 17,5 17,5 70 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский язык) 

105 105 105 102 417 

Второй иностранный 

язык (немецкий язык) 

- - 17,5 17,5 34 

Математика и 

информатика 

Математика 175 - - - 175 

Алгебра - 105 105 102 312 

Геометрия - 70 70 68 208 

Информатика - 35 35 34 104 

Общественно-научные 

предметы 

Всеобщая история. 

История России. 

70 70 70 68 278 

Обществознание 35 35 35 34 139 

География 35 70 70 68 243 

Естественно-научные 

предметы 

Биология 35 35 70 68 208 

Физика  - 70 70 102 242 

Химия  - - 70 68 138 

Искусство Музыка 35 35 35 - 105 

Изобразительное 

искусство 

35 35 - - 70 

Технология Технология 70 70 70 34 244 

Физическая культура и 

ОБЖ 

Физическая культура 70 70 70 68 278 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

- - 35 34 69 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России (ОДНКНР) 

- - 17,5 17,5 34 

ИТОГО  1015 1050 1155 1122 4343 

2.Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

Основы безопасности жизнедеятельности 35 35 - - 70 

Биология - 35 - - 35 

ИТОГО 35 70 - - 105 

Всего 1050 1120 1155 1122 4448 
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Учебный план основного общего образования 

на 2022-2023 учебный год 

(5-дневная неделя) 
 

Предметная область Предметы Кол-во часов  

6кл. 7 кл. 8 кл. 9 кл. 

1.Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 6 4 3 3 

Литература 3 2 2 3 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский) 0,5 0,5 0,5 0,5 

Родная литература (русская) 0,5 0,5 0,5 0,5 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский язык) 

3 3 3 3 

Второй иностранный язык 

(немецкий язык) 

- - 0,5 0,5 

Математика и 

информатика 

Математика 5 - - - 

Алгебра - 3 3 3 

Геометрия - 2 2 2 

Информатика - 1 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

Всеобщая история. История 

России 

2 2 2 2 

Обществознание 1 1 1 1 

География 1 2 2 2 

Естественно-научные 

предметы 

Биология 1 1 2 2 

Физика  - 2 2 3 

Химия  - - 2 2 

Искусство Музыка 1 1 1 - 

Изобразительное искусство 1 1 - - 

Технология Технология 2 2 2 1 

Физическая культура и 

ОБЖ 

Физическая культура 2 2 2 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

- - 1 1 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России (ОДНКНР) 

- - 0,5 0,5 

ИТОГО  29 30 33 33 

2.Часть, формируемая участниками образовательного процесса: 

Основы безопасности жизнедеятельности 1 1 - - 

Биология - 1 - - 

ИТОГО 1 2 - - 

Предельно допустимая нагрузка при 5-ти дневной 

рабочей неделе 

30 32 33 33 
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